
            

 
Projekt „Murdepunkt“ on rahastatud Euroopa Majanduspiirkonna (EMP) toetuste programmi „Riskilapsed ja –noored“ avatud taotlusvoorust 

„Tõrjutud noorte sotsiaalne kaasamine ja õigusrikkumiste ennetamine“. Programmi viivad üheskoos ellu Haridus- ja Teadusministeerium, 
Justiitsministeerium ja Sotsiaalministeerium. Programmi rakendusüksuseks on Eesti Noorsootöö Keskus ning partneriks Norra Kohalike 
Omavalitsuste ja Regionaalsete Omavalitsuste Liit. Lisainfo programmi kodulehelt www.entk.ee/riskilapsedjanoored/  ja Facebook’ist 

www.facebook.com/RiskilapsedJaNoored 

 

Programmi „Murdepunkt” rakendajate koolitus: III moodul  

04.09. - 06.09.15 

Lahmuse mõisakool 

Koolitajad: Hele Riit-Vällik, Helena Väljaste, Maria Žuravljova,   
Margus-Tarmo Pihlakas 

 
 

 1. PÄEV, 04.09 2. PÄEV, 05.09 3. PÄEV, 06.09 

8.00  08.00 - 9.00  
Hommikusöök 

8.00 - 9.00 
Hommikusöök 

 

9.00 9.30 -10.00  
Kogunemine ja 

tervituskohv 

09.00 - 9.30 Soojendus 
 

09.30 – 11.30 
Grupikohtumine nr 7 

(4 grupis) 
 

09.00 - 09.30  
Soojendus 

 
9.30 - 11.00  

Väljaõpe tandemitele 
mõju-uuringu andmete 

kogumiseks 
(veebikeskkondade 

tutvustus) 
Õpetab: Kenn Konstabel 

 

10.00 10.00 – 11.00 
Koolituse algus: Soojendus 

ja ühine häälestus 

11.00 11:00 – 13:00  
Praktiline harjutus: 

Eelkohtumised lapse ja 
vanemaga  

 

11.30 – 12.00 
Tagasiside tandemitele 

 

11.00 - 11.30  
Kohvipaus 

 
11.30 – 11.45  

Vahepala 
 

11.45 – 13.45 
Grupikohtumine nr 12 

(4 grupis) 
 

12.00 12.00 – 12.45 Lõuna 

12.45 - 13.00  
Vahepala  

13.00 13.00 - 13.45 Lõuna 13.00 -15.00 
Grupikohtumine nr 8 

(4 grupis) 
 
 

 

13.45 – 14.15  
Tagasiside tandemitele 

 
 

14.00 13.45 - 15.30 14.15 - 15.00 Lõuna 

http://www.entk.ee/riskilapsedjanoored/
http://www.facebook.com/RiskilapsedJaNoored
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Praktilised harjutused: 
Kuidas panna rollid 

mängima?  
Kuidas toetada 

programmis noorte 
omaalgatust? 

15.00 15.30 -15.55 
Kohvipaus 

 
15.55 - 16:00  

Vahepala 
 

15.00 - 15.30 
Tagasiside tandemitele 

 
15.30 - 16.00 

Kohvipaus 

15.00 - 16.00 
Tagasivaade ja 
tagasisidering: 

Murdepunktiks valmis!? 

16.00 
 
 

17.00 

16.00 - 18.00  
Grupikohtumine nr 6 

(4 grupis) 

16.00 - 16.15  
Vahepala 

 
16.15 - 18.15 

Grupikohtumine nr 10 
(4 grupis) 

 

16.00 -17.00 
Lõpuriituse lõpp ja 

kohvilaud 
 
 

 

18.00 18.00 -18.30 
Tagasiside tandemitele 

 
18.30 - 18.45  

Päeva kokkuvõte 

18.15 - 18.45 
Tagasiside tandemitele 

 
18.45 - 19.00 

Päeva kokkuvõte 

19.00 19.00 - 20.00 Õhtusöök 19.00 - 20.00 Õhtusöök 

21.00 21.00 Õhtuprogramm 
Õhtune võlumine ehk 

lõpuriituse algus 

21.00 Õhtuprogramm 
Labürintteater  
sisekosmoses 
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