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"Kuidas noustada ja toetada riskikditumisega noore pereliikmeid?"

21.-22.05.15
Tartu Ulikooli Narva Kolledz

Koolitaja: Viktoria Shumarova (MTU Perekoolitusiihing Sina ja Mina)

Paevakava

Neljapdev, 21. mai

Aeg Teema
9.00-9.30 Kogunemine ja hommikukohv
9.30-11.00 Koolituspaeva sissejuhatus

Kaitumishairete kujunemine ja seos lapse arenguliste vajadustega

11.00-11.15 Paus

11.15-12.45 Kaitumishairete kujunemise seos pere elutsiikliga ja arengukriisidega

12.45-13.45 LOUNA

13.45-15.15 Teismeeale iseloomulik riskikditumine ja oskus margata teismelise abivajadust
15.15-15.30 Paus

15.30-16.15 Tulemusliku perega t606 alused

16.15-17.00 Riskikaitumisega noore pereliikmete enesejuhtimise oskused ja nende arendamine

Koolituspaeva kokkuvote

Reede, 22. mai

Aeg Teema
9.00-9.30 Kogunemine ja hommikukohv
9.30-11.00 Koolituspaeva sissejuhatus

Positiivne vanemlus ja oskus seda lahenemist edasi anda teismelise pereliikkmetele

11.00-11.15 Paus

11.15-12.45 Praktilised lahenemised lapsevanemate toetamisel noore probleemse kaitumisega

Projekt ,Murdepunkt” on rahastatud Euroopa Majanduspiirkonna (EMP) toetuste programmi ,Riskilapsed ja —noored* avatud
taotlusvoorust , Térjutud noorte sotsiaalne kaasamine ja digusrikkumiste ennetamine”. Programmi viivad (iheskoos ellu Haridus- ja
Teadusministeerium, Justiitsministeerium ja Sotsiaalministeerium. Programmi rakendusiiksuseks on Eesti Noorsoot66 Keskus ning
partneriks Norra Kohalike Omavalitsuste ja Regionaalsete Omavalitsuste Liit. Lisainfo programmi kodulehelt
www.entk.ee/riskilapsedjanoored/ ja Facebook'ist www.facebook.com/RiskilapsedJaNoored



http://www.facebook.com/RiskilapsedJaNoored
http://www.entk.ee/riskilapsedjanoored/
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12.45-13.45 LOUNA

13.45-15.15 Riskikditumisega noorte ja nende peredega to6tavate spetsialistide teadlikkus oma
rollist professionaalses vGrgustikus

15.15-15.30 Paus

15.30-17.00 Riskikditumisega noorte ja nende peredega tootavate spetsialistide oskus paremini

kasutada kogukondlikke ressursse
Koolituspaeva kokkuvdte

O6yuyeHue ,, KaK KOHCYyNbTMPOBATbL U NOAAEPKMUBATb YNEHOB CEMbU C TPYAHbIMU

Yetsepr, 21 man

nogpocrkamm?"

Mporpamma

Bpems Tema

9.00-9.30 Cbop yyacmHukos u Kogpe

9.30-11.00 BsedeHue 8 yuyebHble OHU
dopmmMpoBaHME PAaCCTPOIMCTBA NOBEAEHUSA U CBA3L C NOTPEBHOCTAMM NpoLecca
pa3BuTMA pebEHKa.

11.00-11.15 May3a

11.15-12.45 CBA3b POPMMPOBAHMA PACCTPOMCTBA NOBEAEHUA C HKMU3HEHHBIM LLUK/IOM CEMbU U
KpU3ncamm pasButma.

12.45-13.45 0Ob6ed

13.45-15.15 TpygHoe noBegeHMe, CBOMCTBEHHOE NOAPOCTKOBOMY BO3PaCTy U YMEHUE 3aMeTUTb
NnoTpebHOCTb NOAPOCTKA B MOMOLLM.

15.15-15.30 May3a

15.30-16.15 OcHoBbI pe3ynbTaTUBHOM paboTbl C CEMbEN.

16.15-17.00 HaBblKM camoperyimpoBaHma Y1eHOB ceMbM C TPYAHbIMU NOAPOCTKAMM U

pa3BuTME 3TUX HAaBbIKOB.
Kpamkas uHgopmayus 06 yyebHbix OHAX

Projekt ,Murdepunkt” on rahastatud Euroopa Majanduspiirkonna (EMP) toetuste programmi ,Riskilapsed ja —noored* avatud
taotlusvoorust , Térjutud noorte sotsiaalne kaasamine ja digusrikkumiste ennetamine”. Programmi viivad (iheskoos ellu Haridus- ja
Teadusministeerium, Justiitsministeerium ja Sotsiaalministeerium. Programmi rakendusiiksuseks on Eesti Noorsoot66 Keskus ning
partneriks Norra Kohalike Omavalitsuste ja Regionaalsete Omavalitsuste Liit. Lisainfo programmi kodulehelt
www.entk.ee/riskilapsedjanoored/ ja Facebook'ist www.facebook.com/RiskilapsedJaNoored
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MNatHuua, 22. man

Bpems Tema
9.00-9.30 Cbop u Kogpe.
9.30-11.00 BsedeHue 8 yuyebHble OHU

Mo3nUTMBHOE POAUTENLCTBO M HABbIK Mepeaayn 3Toro Noaxoaa YieHam cembi
NoApPOCTKOBOro BO3pacTa.

11.00-11.15 Maysa

11.15-12.45 MpaKTUYyeckn noaxoabl NOAAEPKKN poanuTenein NoAPOCTKOB C NPOB6AEMHbIM
nosegeHueMm.

12.45-13.45 ObE/]

13.45-15.15 OcBeOMAEHHOCTb CNeunanncTos, paboTatowmx ¢ TPYAHbIMW NOAPOCTKAMU U UX

CeMbAMM, O CBOEM PO/iv B NPOodeCccCUoHaNbHOM CeTH.

15.15-15.30 lMay3a

15.30-17.00 YyylleHne HaBbIKOB UCMOb30BaHUA OKPYKaloLWUX PECYPCOB B paboTe C ceMbsimM
C TPYAHbIMM NOAPOCTKAMMN.
Kpamkasa uHgopmayus o6 yyebHbix OHell

Projekt ,Murdepunkt” on rahastatud Euroopa Majanduspiirkonna (EMP) toetuste programmi ,Riskilapsed ja —noored* avatud
taotlusvoorust , Térjutud noorte sotsiaalne kaasamine ja digusrikkumiste ennetamine”. Programmi viivad (iheskoos ellu Haridus- ja
Teadusministeerium, Justiitsministeerium ja Sotsiaalministeerium. Programmi rakendusiiksuseks on Eesti Noorsoot66 Keskus ning
partneriks Norra Kohalike Omavalitsuste ja Regionaalsete Omavalitsuste Liit. Lisainfo programmi kodulehelt
www.entk.ee/riskilapsedjanoored/ ja Facebook'ist www.facebook.com/RiskilapsedJaNoored
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