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Programmi ,,Murdepunkt” rakendajate koolitus: | moodul (seiklusliku védljaséidu koolitus)
29.07. - 31.07.15
Rabav Matkakodu, Jdrvamaa

Koolitajad: Piret Eit ja Margus-Tarmo Pihlakas

P3evakava

Kolmapaev, 29. juuli

Teemad: 10.30 — 11.00 Kogunemine, suupisted
- Murdepunkti kdsiraamatu harjutused (ptk 8 ja 9). 11.00 — 13.00 Koolitus
- Seikluskasvatus kui mitteformaalse 6ppe meetod. 13.00 — 14.00 L6una
- Tegevuste labiviimine D.Kolbi kogemusdppe ringist 14.00 — 16.00 Koolitus
lahtuvalt. 16.00 — 16.30 Paus
- Arutelu ja analiitsi korraldamine. 16.30 — 18.30 Koolitus

18.30 — 19.30 Ohtusdok
20.00 — 22.00 Ohtuprogramm

Neljapaey, 30. juuli

Teemad: 08.15 — 09.00 Hommikus6ok

- Seiklustegevuste juhile vajalikud oskused, teadmised 09.00 — 10.30 Koolitus
seadusandlusest. 10.30—-11.00 Paus

- Turvalisuse tagamine ja riskide hindamine. 11.00 — 12.30 Koolitus

- Seikluse tasemed (C. Mortlock). 12.30-13.30 Louna

- Grupiprotsessid valitegevuste juures. 13.30 — 15.00 Koolitus

- Refleksioon ja eneserefleksioon. 15.00 — 15.30 Paus

- K.Hahni seikluskasvatuse pdhimotted. 15.30 — 18.00 Koolitus

18.00 — 19.00 Ohtusék
19.30 - 22.00 Ohtuprogramm

Reede, 31. juuli

Teemad: 08.15 — 09.00 Hommikusook

- Seiklustreeningu ja -debriifingu labiviimine. 09.00 — 10.30 Koolitus

- Tagasiside andmine treenerilt tegijatele. 10.30-11.00 Paus

- Véljasodidu Idpetamine ja kokkuvéte (IGpuarutelu, 11.00 — 12.30 Koolitus
erinevad meetodid). 12.30-13.30 L6una

13.30 — 15.00 Koolitus
15.00 — 15.30 Paus
15.30 — 17.00 Koolitus

Projekt ,,Murdepunkt” on rahastatud Euroopa Majanduspiirkonna (EMP) toetuste programmi ,Riskilapsed ja —noored” avatud taotlusvoorust , Térjutud
noorte sotsiaalne kaasamine ja digusrikkumiste ennetamine”. Programmi viivad (iheskoos ellu Haridus- ja Teadusministeerium, Justiitsministeerium ja
Sotsiaalministeerium. Programmi rakendusiiksuseks on Eesti Noorsootdé Keskus ning partneriks Norra Kohalike Omavalitsuste ja Regionaalsete
Omauvalitsuste Liit. Lisainfo programmi kodulehelt www.entk.ee/riskilapsedjanoored/ ja Facebook’ist www.facebook.com/RiskilapsedJaNoored




