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Islandi oppevisiidi kokkuvote

Eesti ANK delegatsioon (8 esindajat) kiillastas 16-20. novembril 2015 Islandi
noorteklubide ja noortekeskuste katusithendust Samfes. Samfes tihistab detsembris oma
30. siinnipdeva. Samfese poolt oli kokku pandud programm, mis andis hea labildike
Islandi noorsootodst. Meie fookuses oli noortekeskuse t66 ja seal elluviidavad
spetsiifilised hariduslikud ja sotsiaalsed programmid.

Islandi noorsootoo

Kogu visiidi raames tundsime, et Islandi kogukond on viaga lihtehoidev ja toetav. Karm ja jahe
kliima ning tihti ekstreemsed olud muudavad inimesi ilmselt veelgi ldhedasemateks. Islandil
kasvatatakse noori, keda soovitakse naha tulevikus enda korval ja Islandil elamas. Sel pdhjusel
ei muretse alla 400 000 elanikuga Island ka selleparast, et noored lahkuvad riigist. Noortega
tegelevad asutused mdistavad, et neil on kdigil iihine sihtgrupp, see lahendab ja ithendab, mis on
hea vorgustikutoo alus.

Noortega t66 on Islandil tle-riigiliseks prioriteediks ning sellega tegeletakse samasuguse
tosidusega nagu formaalhariduse andmisega. Noorsootdd rahastamine on tagatud kohaliku
omavalitsuse poolt. Islandil on noorsootédseadus, kuid viimane muudatus selles toimus 1999.
aastal. Haridusministeeriumil on olemas noorsoot66 teemal strateegiadokument, mis paneb
paika peamised prioriteedid, kui nn noortepoliitika iildiselt on nende endi sonul veel
arendusjargus.

Islandi noorsoot66 on kaasava ldhemisega motestatud tegevus. Noorsootd6 on vaartustatud ja
hinnatud, palgad voérreldavad haridusasutustes makstavaga ning t66le vdetakse valdavalt vaid
vastava ettevalmistusega spetsialiste. Elanikud teavad, mis t66d noorsootddtajad teevad.
Noorsootdd eriala tilikoolis iseseisvalt ei Opetata, Oppejou Arni Gudmundssoni selgituste
kohaselt on see I6imitud sotsiaalpedagoogikaga ning vaba aja tegevuste teadliku planeerimisega.

Mis meile eriti meeldis ja konetas?

Noorsootdds toimuv on Uhiskonna loomulik osa. Avatud noortekeskused on Islandil
eksisteerinud pea 40 aastat. Siisteem on stabiilne ja kohalike omavalitsuste poolt hasti
rahastatud ja tunnustatud. Reykjavikis on nt 120 noortekeskust-noorteklubi. Mdlemad toimivad
meie moistes noortekeskusena, erisus on selles, et nad nimetavad seda keskust noorteklubiks,
mis on suunatud kuni 13-aastastele. Noortekeskus on suunatud kas 13-16 vdi 16+ vanusele.
Tegevusi suunatakse seega vanuseti eraldi. Keskused asuvad nii koolidega iihe katuse all kui ka
eraldi hoonetes. Erinevates linnaosades asuvad noortekeskused pakkusid mitmekiilgseid
teenuseid, mida omakorda saab jagada nii - info, ndustamine, kultuurilised tegevused,
erivajadustega noortele mdeldud tegevused, toohdivet toetavad tegevused jms.

Meeldis, et nt 1500 noorega omavalituses oli 7 noortekeskust, mis koik olid koolide
teenusepiirkonna alusel dra jaotatud, et keskusel oleks voimalik igale noorele kvaliteetset
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tegevust ja tuge pakkuda. Uhes keskuses toimetas keskmiselt 3-7 osalise koormusega
noorsootdodtajat. Islandil markasime, et selles valdkonnas tegutseb palju mehi. Oli ka palju
osalise tdbajaga inimesi, mis vdimaldas noortekeskusesse kaasata rohkelt inimesi ning tuua
valdkonna erinevaid oskusi, teadmisi ja vaatenurki. Eelkdige on selle pdhjuseks td6elu ja pereelu
tthildamise vajadus sest t60 toimub suures osas dhtuti voi nddalavahetusel.

Oli ndha, et noorte kaasatus ja huvi toimuva vastu oli suur. Nii saime naha naiteks tritust, mille
raames elasid 200 noort oma eakaaslastele kaasa labi kooli pandud ekraani, sest iiritus ise oli
valjamiitidud. Noored ise vditsid, et nad on Onnelikud, sest neid kaasatakse, kuulatakse,
vOimaldatakse paljude erinevate asjadega tegeleda ning usaldatakse.

Islandi huvitegevus on hdsti arenenud. Nende pohimote, et igal lapsel peaks olema vdimalik
vdahemalt ihe huviga tegeleda, on iile voetamas ka Eestisse. Siisteem, kuidas lapsi toetatakse on
jargmine- lapsevanemad panevad interneti kaudu kirja, mis on nende lapse huvid ning kui palju
huvidega tegelemine maksab. Kohalik omavalitsus tasub igale lapsele aastas konkreetse summa
toetust huviringides kdimiseks. Viimane siisteem on oluliselt tdstnud Islandi noorte osalemisest
huvitegevuses.

Islandi iiks valjakutseteks nagu ka paljudes teistes riikided on to6hoive. Islandil toetatakse
programme, mille kaudu on noorel vdimalus harjutada nii t66l kaimist, osaleda
tootubades/toopadades koos sotsialiseerumise voimalustega ja suvine nn tédmalev, kus
loominguliste tegevustega seotud noortele maksti palka, et nad saaksid oma huvivaldkonnaga
tegeleda. 8 nadala péarast tuli igal noorel oma t66d avalikus ruumis presenteerida. Hea
alternatiiv voi lisavaartus meie toomalevatele.

Eestis alles lapsekingades erivajadustega noorte kaasamine noorsootddsse oli Islandil juba
pikaaegne praktika. Nende naidete puhul oli marksdnaks koost66 tugispetsialistidega. Noored
tulid keskusesse koos nendega ning dppisid sotsiaalseid oskusi vordselt teistega. Samas oli neile
tagatud ka eraldi olemise koht, et vajadusel eralduda. Nahtu oli positiivne ja inspireeriv!

Katusorganisatsioon Samfes, mis meid vOo0rustas, erines meie iihendusest eelkdige fookuse
tottu. Nemad suunavad oma tegevuse otse noortele ehk korraldavad suurtiritusi noortele. Lisaks
koordineerivad nad enda noortekogu, mis toimis iileriigilise osaluskoguna. Erinevalt Eestist oli
sealse noortekogu tegemised suunatud suuresti iihiskondlikele teemadele (kiiberkiusamine
jms).

Aratundimisréému tundsime, kui kuulsime head niidet kiitumisprobleemidega ja keerulise
koduse olukorraga noortele suunatud programmi kohta. Programmil ei olnud kiill kindlalt
véaljatootatud teemasid, kuid programmi néol oli tegemist omamoodi sotsiaalse tellimusega, kui
30-pealine noortekamp terroriseeris oma kditumisega naabruskonda. Programmi kohtumiste
teemad tulenesid otseselt grupijuhtide poolt tajutud noorte vajadustest. Meeldis, et see sarnanes
mitmeski korralduslikus aspektis Eesti ANK poolt viljatootatavale programmile ,Murdepunkt®.
Tekkis hea vordlusmoment!

Oli muljetavaldav, et igas keskuses, mida kiilastasime, votsid meid vastu inimesed, kelle silmad
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sarasid, kui nad oma toost radkisid. Nais, et eriline helk tekkis silmadesse veel siis, kui nad
raadkisid, kuidas ja mida nende noored ise ellu viivad, organiseerivad, arvavad, enda eest
seisavad. Oli ndha, et nad tunnevad oma noorte ja nende aktiivsuse iile uhkust.

Delegatsioon leidis, et mitmed tegevusvéimalused ja pohimdtted on Eestis ja Islandil sarnased
aga Islandil on koost66 koolide ja noortekeskuste vahel enam arenenud. Islandi nditel sobib
neile, et keskus asub tihti {ihes majas kooliga. P6hjuseks on olemasolevate infrastruktuuride
parem drakasutamine voi tingitud vajadustest, kus kool vajab tugipersonali teatud valjakutsete
korral (individuaalne tugi, kditumisprobleemid jms). Lisaks ndhakse keskuse rollina erinevate
huvidega noorte aktiviseerimisel. Noortekeskuses olevad vahendid loovad keskkonna, kus
noorsootddtaja saab noorega paremini kontakti. Eestis on vahetunnis kontakti saamise rolli
tditmas huvijuhid.

Millised kuuldud head praktikad on osalenute arvates Eestile kdige enam kasulikud?

Vastuvottev iihendus (Samfes) keskendub oma igapdevases tegevuses suuresti noorte
suurlirituste korraldamisele ja koordineerib noortekogu. Noortekogu t66 koordineerimine on
teema, mille lile voiks Eesti ANK juhatus aru pidada, et kas sarnane praktika tuua ka meie
organisatsiooni voi mitte. Noortekogu Samfese juures veab Islandil sotsiaalsete sGnumitega
kampaaniaid. Kuna Eestis on juba olemas noortekogusid eestvedav ithendus siis ilmselt oleks
sellise noortekogu loomise lisavaartus Eesti ANK juurde pigem iihenduse enda arendamisel.
Tasub edasi moelda voi arendada Islandi noortekogu praktikat tddtada vilja sotsiaalseid
probleeme lahendavaid koolitusi ja kadsiraamat, mille alusel noored oma eakaaslased vilja
koolitavad ja iile Eestiliselt noored ise oma koolides nt kursusi labi viivad.

Programmid, mis Eestis on lapsekingades vdi paris puudu on erivajadustega noorte osalemine
noortekeskuste tegevuses (noorsootdds) ja igapdevased paindliku ldhenemisega tédturuga
seotud programmid. Eesti noortekeskuste tootajad (lildiselt) ei ole veel valmis erivajadustega
noorte kaasamiseks noorsootddsse, tdna on puudu tooks vajalikud oskused, teadmised ja
soosivad hoiakud. Oluline koht on ka stabiilse koostd6 loomine valdkondade ja asutustega, mis
saavad toetada tugiisikute vdi nt transpordislisteemiga.

To6hoive teema oli Islandil oluline prioriteet. Et noored saaksid enam teada tddelust, seda
harjutada vdi muutuda tldises mottes ettevotlikumaks voiks kaaluda ka Eestis 8-nddalisi
suvetdd programme, kus noored saavad iiksi v6i grupiga taotleda toetust (palk) oma
loomingulise etteaste viljaarendamiseks ja seda siis linnaruumis esitada véi té6padade avamist
ehk erinevaid oskusi dpetavaid téokohad (paris t66 ja palk). To0paja vaartus oli lisaks noorte
ndustamine, sotsiaalsed iihistegevused jms.

Visiit pani motlema, kas koik Eesti noortekeskuste nimekirjas olevad tegevused vastavad
tdnastele vajadustele voi tuleb tegevusi veidi disainida ja omavahel veidi enam integreerida.

Mida konkreetselt soovib iga osaleja ise Islandiga koostdos teha voi edasi uurida?

Merlis Pajustik:
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e Maapiirkonna noorsoot6o head naited.
e Kuidas iile-Eestiline katuseorganisatsioon saaks noorte osaluskogusid oma tiiva alla
votta ja kas see on meie jaoks iildse oluline
e Soovin ise edasi uurida, kuidas katuseorganisatsioon tegeleb noortega ning kaasab neid
noorteiirituste korraldamisse.
Heidi Hansar:

e Mono arendamine Islandil, Tahe noorteklubi kogemused mobiilse kontaktnoorsoot66
teemadel

Kristel Altosaar:
e Haavatavate sihtrithmade kaasamine noorsootoosse

Anne Ouemaa:
e Soovin kaasata 10. martsi 2016. aasta konverentsile esinema Islandi tilikooli 6ppejou

Arni Gudmundsson’i, et ta avaks Eesti kolleegidele rohkem grupitoédmeetodit ja selle
tausta noorsootoos.
Kerli Koiv:
e Noortekogu teemat jitkab Rduge noortevolikogu
e Noorte tugila teostajatele dppevisiit Islandile, vastastikune kogemuste vahetus

Piret Laidroo:

e Koostdo Islandi maapiirkonna noortega - iihisprojekt nii Eestis kui ka Islandil.
Meetoditeks grupit66d, seikluskasvatus jms.
Merle Salusoo:

e Ouesdpe, kuidas neil dnnestub noori vilistingimustesse meelitada- kas see on seotud
traditsioonidega?
e Vaimse tervisega tegelemine, kuidas nad markavad ja kuidas saavad reageerida, kui
markavad, et noorel on vaimse tervisega probleemid.
Heidi Paabort:

e Strateegiline partnerlus Eesti ANK ja Samfese vahel (katusiihenduste positsioon ja
toohoive teemad).

Mille puhul tundsime, et meie voiks oma vastuvotjaid toetada?

Mobiilne noorsootéé on Reykjaviki /Islandi jaoks seni veel avastamata maa. Noortekeskusi ja
huviringe, kuhu oodatakse ko6iki noori, on arvuliselt vdaga palju - peaaegu igas koolis on oma
noortekeskus. Sellest voiks ju arvata, et ei leidu noori, kes ei leiaks nii mitmekesisest
pakkumisest enda jaoks seda diget. Ometi aga joudsime Reykjaviki kolleegidega jareldusele, et
hoolimata noortekeskuste arvukusele on ka nende linnas noori, kes erinevatel pdhjustel ei leia
oma teed noortekeskusesse. Reeglina on need noored, kelle kodune olukord ja/vdi suhted
vanemate-, kooli- ja teiste eakaaslastega on leebelt deldes problemaatilised. Need on noored,
kes sarnaselt eakaaslastele soovivad samuti kuuluda kuskile, kus neid aktsepteeritakse,
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austatakse ja nendest hoolitakse, kuid nende senised elukogemused ja dppetunnid suunavad
neid otsitud kuuluvustunnet leidma mujalt, vahendeid pigem valimata.
Uhe noortekeskuse noorsootdotajad viisid ellu projekti, millesse kaasati just riskioludes elavad
ja avalikus ruumis nii endale kui teistele ohtlikult kdituvad noored. Nendega suheldi nii
individuaalselt kui ka grupis, hinnanguvabalt, pakuti tegevusi, infot ja elamusi erinevate
voimaluste kohta elukutse valikul, konfliktide lahendamisel ja elu eesmirkide seadmisel.
Projekti elluviijad ndgid sellise ldhenemise potentsiaali ja mdju. See omakorda motiveeris neid
edasi motlema, kuidas ja mida oleks vaja teha, et selline tegevus saaks olla regulaarne (stabiilselt
finantseeritud), mitte projektipdhine.

Reykjaviki the linnaosa noortekeskuste noorsootdotajatest initsiatiivgrupp on votnud enda
eesmargiks riskioludes elavate noorte kaasamise teemat arendada ja kaasata sellesse ka teiste
noortekeskuste noorsootdotajaid. Kohtusime initsiatiivgrupi iihe eestvedajaga ajal, mil alles
organiseeriti koostdoogrupi kokkusaamist ja tdpsemaid tegevusi. Loodetavasti saavad nende
plaanid teoks ja nad kasutavad dra ka meie kontakti, et kuulda nt Tahe noorteklubi senistest
kogemustest t60s sihtgrupiga, aga ka suhete arendamisest ja koostddst riikliku ja/v6i kohaliku
rahastajaga.

Noorsootdodtaja noustamine, mentorlus, coaching, ko- ja supervisioonid

Programmi raames erinevaid asutusi ja organisatsioone kiilastades ning Islandi kolleegidega
vesteldes jai mulje, et professionaalse noustamise erinevad meetodeid, nagu mentorlus,
coaching voOi supervisioon, ei rakendata regulaarselt. Muret tekitavate olukordade puhul
poordutakse jooksvalt kaaskolleegide, sh iilemuse poole vdi otsitakse olukorrale lahendust
iseseisvalt. Vestlustes ilmnes, et vajadus siisteemsema ndustamise jdrele oleks kiill olemas, aga
on harjutud ise hakkama saama, sest nt coachingu v6i supervisiooni meetodit valdavate
ekspertide kutsumine organisatsiooni valjaspoolt ldheks vaga kalliks. Mentorlust rakendatakse
pigem t66 loomuliku osana, mis tdhendab sageli vahemate kogemustega kolleegi p66rdumist
rohkem kogenud kolleegi voi llemuse poole. Kolleegidega kogemuste jagamise vdimalusi
otsitakse lileislandilisel noortekeskuste tddtajate aastaseminaril ja Erasmus+ programmi
voimalusi kasutades. Ilmselt see oleks teema, mida saaksime iihiselt arendada nii Eestis kui ka
Islandil.

Koostas osalejate tagasiside pohjal Heidi Paabort (Eesti ANK tegevjuht).
Osalejad:
* Eesti ANK- Kristel Altosaar, Anne Ouemaa, Heidi Paabort, Kerli Kéiv
e Hiiu vald- Merle Salusoo

* Vastseliina ANK- Merlis Pajustik,
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e Someru vald- Piret Laidroo

e Tahe noorteklubi- Heidi Hansar
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