Eesti Avatud Noortekeskuste Uhendus korraldas 11.04.2014 Tallinnas projekti
“Riskilaste toetusprogrammi rakendamine ldabi noortekeskuste” raames Heade
naidete avaseminari.

Seminari avasid improvisatsiooniteatri Imrokraator noored nditlejad,
tolgendandes enda ndgemust noorsootddst. Tervitussdnad lausus
kohaletulnutele Eesti Noorsoott6 Keskuse direktor Edgar Schliimmer, kes andis
tildise ulevaate riskilaste programmi toimimisest. Projektijuht Heidi Paabort
andis iilevaate toimuva projekti eesmarkidest ning tulemuse mdddetavusest labi
piistitatud indikaatorite taitmise. Selle poole asuvad ptiiidlema 86 avatud
noortekeskust, et paraneks noorsoot66 kvaliteet ning joutaks lahedale
riskinoorele.

Paeva modereeris Piret Jeedas.

Seminari eesmark oli tutvustada nelja erinevat metoodikat, mida kasutatakse
noorsootoos riskinoortega nii Eestis kui ka valjaspool.

Merle Alamaa ja Selena Afanasjeva andsid tlevaate ART-treeningust. Tegemist on
teaduspdhise lahenemisega, mis aitab noortel vihendada agressiivsust ja
vagivalda, luues selle asemele alternatiivseid suhtumisi ja uusi kaitumismudeleid.
Piret Eit andis lilevaate seikluskasvatuse rakendamise pohimotetest.
Seikluskasvatuslikud tegevused toetavad eelkdige sotsiaalsete ja
kommunikatiivsete oskuste arengut ning péimuvad loodushariduslike
tegevustega. Seminari raames said osalejad praktiliselt mitmeid oskusi proovile
panna ning metoodika tohusust labi iseenda kogeda.

Draamadpetuse liihikursuse viisid 1abi Hele Riit-Vallik ning Auliki Auvaart. Kuna
tegemist on mangulise, teatrivotteid kasutava meetodiga, siis toimus kogu
lithikursus manguvormis. Labi selle said osalejad kogeda, kuidas draamadpe
aitab sukelduda hélpsalt ja turvaliselt tegevustesse, et siis drama kujutlusilmas
oma teadmisi, kogemusi ja arusaamu tegelikust maailmast testida ja uurida.
Moderaator ja koolitaja Piret Jeedas tutvustas disainiprotsessi voimalusi. Antud
metoodika pakub siisteemset loovat lahenemist probleemidele lahenduse
leidmisel. Siisteem t66tab konkreetsete vajaduste plaanil, kus koos meeskonnaga
leitakse konkreetsele probleemile parim véimalik lahendus.

Antud tlevaadete pohjal said osalejad aimu, millised metoodikakoolitused on ees
ootamas ning need olid abiks enda edasise otsuse tegemiseks
metoodikakoolituse valikul.

Projekt “Riskilaste toetusprogrammi rakendamine Idbi noortekeskuste” on rahastatud
Euroopa Majanduspiirkonna (EMP) toetuste programmi “Riskilapsed ja-noored” avatud
taotlusvoorust “Noorte- ja noorsootdéorganisatsioonide véime kaasata riskilapsi ja -noori
on paranenud’.



